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Программное содержание
· Уточнить и систематизировать представления детей об изменениях в природе конца лета. 
· Формировать и закреплять представления о многообразии плодов, которые взращивает Божия земля к концу августа.
· Воспитывать чувство благодарности Богу за созревшие плоды. 
· Учить заботиться о ближних, оказывать им внимание, делиться угощениями.
Атрибуты к празднику:
яблоки; виноград, лесные орехи, мёд, пироги с яблоками.
Ход праздника.
Здравствуйте, гости дорогие, желанные! Милости просим на наш праздник! Будьте здоровы и счастливы. А наша встреча пусть будет веселой и радостной. Знаете ли вы, дети, название идущего сейчас летнего месяца?
Сейчас идет август.
– Давайте называть по очереди приметы августа месяца. Чем он от всех других месяцев года отличается?
Дети называют приметы августа. Ведущий  делает вывод.
Издавна август называли щедрым месяцем, разносолом, густарём. Русские люди даже поговорку сложили: «Август густарь – страды государь». Страда – время уборки урожая. Выходит, что, по народной поговорке, в августе всего густо, а сам август месяц – государь поры уборки урожая. В садах поспели фрукты, в огороде – овощей вдоволь. Хотя лето уже навстречу осени бежит, все равно много еще дней погожих. Торопись только, собирай щедрые августовские дары.
– Кто из вас сможет объяснить пословицу: «Что в августе соберешь, с тем и зиму проведешь»?
Дети дают объяснения.
Сам Господь благословляет в эти дни августа плоды и садовые, и лесные. В старину не спешили люди их срывать до этого срока, давали войти в силу, напитаться соками, погреться на солнышке.
Александр Солодовников
Творящая тишина
Бесшумно проносятся птицы,
Бесшумно плывут облака,
Бесшумно листок шевелится
Под легкой рукой ветерка. 

Бесшумно струится паденье
Лучей с голубой высоты,
Бесшумно идет превращенье
На флоксах бутонов в цветы. 

Развилины яблонь ветвистых
Тяжелые яблоки гнут,
И медленно сок сахаристый
Ствола материнского пьют. 

Весь сад плодоносит и дышит,
В нем мир и покой без конца,
И в солнечном этом затишье –
Творящая сила Отца!

Господь Бог благословляет созревшие плоды. Август и на самом деле становится месяцем - «лакомкой». Пробуют в середине августа свежий мед нового урожая, пекут пироги с медом и пшенной кашей. Собирают в эту пору поспевший мак, ягоды черемухи.
А ведь и народные загадки об этих ягодах есть. Да только вам их, наверное, не разгадать: ягод-то черемухи, наверное, и не видели? А вот они какие (воспитатель показывает детям ягоды черемухи и загадывает загадки):
Платье потерялось – пуговки остались.
Черный маленький барашек, костяно брюшко.
Дети объясняют, рассматривая ягоды, почему загадка именно о черемухе.
Черные ягоды похожи на пуговки или на маленьких черных барашков, а «костяно брюшко» — косточка в ягоде.
После этого воспитатель показывает спелые маковые головки.
– А вот поспевший мак. Про него тоже загадки есть:
Под одним колпаком семьсот казаков.
Если немного вырастало мака, не очень-то печалились: «Не уродился мак, пробудем и так».
– А знаете ли вы, ребята, название большого православного праздника, который отмечается  в эти августовские дни? Это праздник в честь Спасителя, Господа нашего Иисуса Христа – праздник Преображения Господня. Что означает слово «преображение»? Это изменение в лучшую сторону. Преобразиться может и должен каждый из нас с вами, ребята. Мы должны стараться быть честными перед собой и окружающими нас людьми, быть добрыми, отзывчивыми. Мы должны любить своих близких, друзей, да и вообще, всех людей; должны беречь окружающий нас мир, который так прекрасен! Дорогие мои, будем стараться измениться в лучшую сторону?
Только к этому дню в старину начинали срывать спелые яблоки. Словно куличи на Пасху, несут на праздник Преображения православные люди корзинки и узелки с яблоками в храм, где после праздничной литургии священник освящает фрукты: читает над плодами молитву и окропляет их святой водой.
Иван Рутенин
Лето. Преображение
Все как будто в день рожденья:
Стол накрытый, фрукты, мед!
В этот день Преображенья
Словно новым стал народ. 

И лучом играет лето
В нежных веточках берез,
И в сиянии из света
С нами Иисус Христос.

Светлана Высоцкая
Преображение Господне
После Троицкой недели
Дни Петровок пролетели.
Уж на небе гроздья звезд:
В августе – Успенский пост. 

Урожай приносит сад:
Яблоки и виноград.
Освящают их кропленьем
В чудный день Преображенья. 

Угощаются плодами,
Веселясь, и млад, и стар.
В воздухе в саду и храме
Яблочный разлит нектар.

Вам в угощение сегодня тоже приготовлены яблоки, смотрите, какие красивые: багровые и золотистые, белые и в веснушчатых крапинках; большие и маленькие, как будто игрушки с рождественской елки. А Вы знаете, ребята, что в народе говорят: "Ешь в день по 1 яблоку и никогда болеть не будешь!» Вот, оказывается, какая сила сохранена в яблочках.
Ребята, у нас тоже в саду есть маленькая яблонька, давайте ей песенку споем.
Песня «Яблонька»
В православных домах и в храмах в этот день пахнет яблоками, люди угощают друг друга созревшими в их садах или купленными фруктами. По народной пословице: «В праздник Преображения Господня и нищий яблочко съест».  В старину в день Преображения Господня было обыкновение наделять бедных и неимущих плодами земли. Щедрость, умение делиться всегда были чертами русского характера.
– Давайте подумаем, кого мы сегодня тоже сможем угостить яблоками, ведь не только же сами будем лакомиться?
Дети называют тех, кого можно угостить.
– А знаете ли вы, дети, что происходит сейчас на полях?
Идет жатва, вот соберут зерно, смелют его в муку и скоро будут печь пироги уже из муки нового урожая.
Верующие русские люди всегда благодарили Бога в эту пору за урожай, говорили: «Господь Спас нам хлеба припас».  Ребята, какие вы поговорки знаете о хлебе?
Поговорки.
Но ведь и сами люди немало потрудились и продолжают трудиться, собирая урожай, чтобы мы с вами могли любоваться красотой спелых плодов.

О. Белявская
Золотой звон
Звон золотой по лесам,
В поле звенят подголоски.
Хлеба созревшего там
Ярки на солнце полоски. 

Золотом чистым горят,
Звоном хвалебным звеня
Славу труду человека. 

Благовест мирный гудит
Ясно от края до края,
Добрую весть он гласит:
Осень идет золотая. 

С желтым тяжелым снопом,
С сочным румяным плодом,
С сотом янтарно-прозрачным.

– А какими дарами радует нас августовский лес?
Последними ягодами, грибами.

Поликсена Соловьева
В лесу
Ночь и тишина.
Полная луна
Лишь одна не спит,
Ходит да глядит, 

Как в лесу глухом
Под корявым пнем
Мох зашевелился –
Гриб на свет родился.
Хотите еще августовские загадки послушать и разгадать?
***
Росло-повыросло,
из куста повылезло,
по рукам покатилось,
на зубах очутилось.
***
Есть на мне,
есть во мне,
нагни меня,
сорви меня,
в руках – гладко,
расколешь – сладко.
***
Маленький мужичок –
костяная шубка.

– Догадались, о чем говорится в загадках?
Это загадки об орехах, которые в лесу к этому времени поспевают.
— Вот сколько всяких плодов Божия земля возрастила в августе. О многих этих плодах, как мы с вами сегодня увидели, есть и загадки, и стихи.
Весною повисло,
Все лето кисло.
А сладко стало –
На землю упало (яблоко)

В древние времена верующие обязательно отмечали Яблочный Спас, они пекли пироги с яблоками, варили варенье, которым угощали друг друга. На закате все выходили в поле, чтобы песнями проводить лето, считалось, что оно именно после Яблочного Спаса начинает сменяться осенью.
Близится время урожайных сборов. Первым поводом к радости о щедрости земли стал сегодняшний день. «Пришел Спас – яблочко припас!»
 «Пришел Спас – всему час!» – говорили на Руси. Час веселым пляскам и хороводам.
Танец «Кадриль»
Гости дорогие! Посмотрите, каких только яств не встретишь здесь. Золотой тягучий мед! Яблочки наливные, напитки целебные.                    
По народным приметам Яблочный Спас означает наступление осени. Приходят первые холода. К этому дню обычно заканчивалась жатва, после которой устраивался веселый праздник.
Плели венки из колосьев, выбирали самую красивую девушку – «княгиню», одевали ей на голову венок. А какие наряды готовили, один лучше другого!
«Березовая Русь» - театр моды
Наши красавицы - модницы еще умеют красиво петь и танцевать. Представляем Вашему вниманию   хоровод «Березка».
Хоровод  - песня «Березка» (Быстровой)
Не забыли еще, как наш праздник называется? Ну-ка, повторите. Хорошо, вот и проведем сейчас шуточную эстафету, а яблоки помогут нам выявить ловких, веселых, смекалистых.
Эстафета:
1. Группа детей становится в круг, яблоко пускается по кругу, чьё яблоко быстрее вернулось к 1 игроку, та команда победила.
2. Эстафета с яблоком в ложке.
3.  Заключительный конкурс «Яблочный сок».          
Солнышко, солнышко, подожди!
Приехали господа-бояре
из всех сел-городов,
да на Спасов день! Гулять - пировать.
Вы сходитесь-ка, люди добрые,
на велик-званый пир!
Мы тебе, крещеный мир,
бьем челом да кланяемся!
Солнышко, солнышко, подожди!
Красное, ясное, подожди!
Ребята на что похоже красно солнышко? (На яблоко) 

А теперь, получайте сладкие яблоки за старание, не забудьте угостить друг друга, всех присутствующих.
Звучит музыка, дети получают угощение.

